
 

 

 

 

PLANEACION ENCUENTRO GRUPAL 2025  

ASOCIACION PROFESIONALES DE COLOMBIA  

CONTRATO 11007062025 

EDUCACIÓN INICIAL EN EL HOGAR  

NOMBRE GRUPO TERRITORIAL:  GRAN BRITALIA GRUPO DE ATENCIÓN: GA 1,2,3,4,5,6 

GRUPO ETARIO / UA  UA 1,2, 3 NO. DE ENCUENTRO: 6 

FECHA: 21 DE AGOSTO 2025  
DURACION DE 

ENCUENTRO 
2 horas  

LUGAR DE ENCUENTRO: SALÓN COMUNAL ALMENAR 

TEMA(S):  CELEBRACIÓN SEMANA MUNDIAL DE LA LACTANCIA MATERNA   

PRÁCTICAS A DESARROLLAR: 

 

8. Alimentar adecuadamente a niñas y niños de acuerdo con las características de su momento de 
desarrollo.  

ACCIONES: 
 

Desarrollo de encuentro grupal, Celebración de la semana mundial de la lactancia materna.  

TALENTO HUMANO 
RESPONSABLE / ROLL: 

 

 
Nutricionistas y maestras. 

 

INTENCIONALIDAD: 

Generar espacios de aprendizaje vivencial y participativo donde las familias reconozcan la importancia de la lactancia materna desde diversas dimensiones 
(nutricional, afectiva, postural, práctica y cultural), a través de una feria con stands pedagógicos e interactivos. 

 

Metodología del taller 
 
Se organizó una feria con diferentes stands creados por agentes pedagógicos y nutricionistas. En cada stand se socializó un tema específico por medio 

de juegos y dinámicas (Concéntrese, tiro al blanco, caja de pimpones), favoreciendo la participación activa de las familias, el aprendizaje lúdico y la 
reflexión conjunta. 
 

No. MOMENTOS DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD DURACIÓN RECURSOS 

1 BIENVENIDA 
Recepción de las familias. Presentación del objetivo de la feria 
y recorrido por los diferentes stands. 

20 minutos 
Espacio físico, logo y lema de la 

lactancia 2025 

 
2 

 

 

 
CREAR Y 

CONVERSAR 

Recorrido libre por los stands: extracción y conservación de la 
leche materna, posturas para lactar, mitos y realidades, 
beneficios de la lactancia, lema de la semana. 

 

35 minutos 
Juegos (Concéntrese, tiro al blanco, 

caja de pimpones), materiales 

didácticos 

3 
 
CONSTRUYENDO

JUNTOS 

Socialización en grupo de los aprendizajes de cada stand. 

Familias comparten qué práctica les llamó más la atención. 
35 minutos 

Espacio para diálogo grupal, carteles 

de cada stand 

4 
¿QUÉ NOS 

LLEVAMOS? 

 

 
 
Cada familia expresa una acción o compromiso para apoyar la 

lactancia materna en casa. 
 
 

 
 

15 minutos Tarjetas, marcadores 

5 
¿EN QUE 

QUEDAMOS? 

 

 
Cierre pedagógico: “La lactancia materna es amor, salud y 
sostenibilidad”. Entrega de material informativo y toma de foto 

grupal. 
 
 

 
 
 

 

15 minutos 
Infografías impresas/digitales, 

cámara/celular 

 
VALORACIÓN DEL ENCUENTRO 

 
Familias:  
 

"Nos gustó la feria porque aprendimos jugando. Ahora sabemos cómo conservar la leche, las mejores posturas y que muchos mitos  son falsos. Fue 
divertido y educativo." 
 

 



 

 

 
REALIZADO Y EJECUTADO POR: 

NOMBRE: Judith Reina CARGO: Nutricionista  FIRMA: 
 

 

NOMBRE: Andrea Contreras  CARGO: Nutricionista  FIRMA: 
 

NOMBRE:  CARGO: Agentes pedagógicos FIRMA:  

 

                                                                                                                                                                                      
 
Registro Fotográfico  
 

 
 
 

 
 
 
 

 

Profesionales a cargo: 
 
"La feria permitió diversificar las metodologías, haciendo que cada stand fuera un espacio dinámico de aprendizaje. Las familias participaron activamente, 

aclararon dudas y se llevaron conocimientos prácticos para aplicar en casa." 



 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
 

 


